
 1 

Газета для всей семьи 

«Очень важно развитие 

ранней помощи «особенным» 

детям. Чем раньше такой ре-

бенок получает помощь, тем 

больше шансов, что он будет 

ходить в обычный детский сад, 

обучаться в  обычной школе. В 

идеале, коррекционная помощь 

должна начинаться практиче-

ски сразу после рождения, как 

только могут быть  выявлены 

соответствующие пробле-

мы….» 

           Л.И.Шевцова 

Сегодня в выпуске: 

 А что ты знаешь о 23-м? …...стр. 2 

  Что подарить детям?............стр. 3-4 

  А у нас масленица!……….... стр. 5 

  Женский день…….………...стр. 6-7 

   Новости………………..…..стр.8-9 

 

 

С Днём защитника мы поздравляем, 

Чтобы жизнь казалась только раем. 

Но про 8 Марта не забудем тоже, 

Ведь мы же сразу всех поздравить можем. 

 

Мужчинам: силы, мужества и доброты 

И чтоб бумажники всегда были толсты. 

Чтоб женщины любили и ценили, 

О вас приятное чтоб только говорили. 

 

Желаем женщинам любви и теплоты, 

Чтобы любимые дарили вам цветы. 

Чтоб вас любили сильно, обнимали 

И никогда они вас чтоб не обижали. 
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У современных мам и пап зачастую возникают вопросы, которых у их 
родителей просто не существовало. Например, что рассказать ребенку о 23 
февраля, который в нашей стране уже превратился во «всероссийский муж-
ской день»? 

 
Еще 30 лет назад эта информация попадала к ребенку сама собой. День Советской армии 

и Военно-морского флота – это праздник тех, кто защищает нашу страну. От кого? От врагов, 
чтобы не было войны. Какой войны? Да вот же, дедушка-ветеран, он сейчас расскажет о Вели-
кой Отечественной войне…. А поздравлять надо всех мужчин, ведь они все (ну, или почти все) 
служили в армии – это почетная обязанность каждого мужчины. 

Сегодня ветеранов остается все меньше, война для современных малышей – далекая исто-
рия (а школьники на просьбу рассказать об отечественной войне уточняют: о которой именно? 
1812-го или 1941-го?). Да и обязательность и почетность службы в армии становится все более 
спорной. Если в семье или среди близких друзей нет военных, то смысл праздника может 
ускользнуть от малыша. 

 

2-3 года. Защитник - это тот, кто защищает 

” Поскольку представления о военных конфликтах в этом возрасте еще 

весьма смутные, да и знания о родине тоже неполные, при объяснении 

смысла праздника лучше отталкиваться от понятия «защитник». 

Кто такой защитник? Тот, кто оберегает, помогает тому, кто слабее. Защитить 
можно малыша в песочнице или, к примеру, котенка от собаки. Защищать можно не 
только отдельного человека, но и страну (если вы до сих пор не познакомили ма-
лыша с понятием «Россия», то самое время это сделать). Все мужчины готовы за-
щищать родину, поэтому нужно поздравить папу, дедушку, дядю. 

 
   4-5 лет. Есть такая профессия – Родину защищать 
 

В этом возрасте ребенок уже знакомится с такими понятиями как «война», 
«армия», понимает, чем различаются рода войск. Именно на армии нужно делать 
акцент, обсуждая с ребенком этот праздник. Расскажите ему о том, что у каждого 
государства есть армия, которая защищает его границы и не позволяет никому оби-
деть наших граждан. 

” В армии служат сильные и храбрые воины, но в нашей стране каждо-
го мужчину могут призвать в армию, если страна будет в опасности. Обсу-
дите с ребенком, какие это могут быть опасности – это хороший повод по-
беседовать о нашей истории, как минимум – о Великой Отечественной 
войне. 

Отталкивайтесь от интересов ребенка. Если у него есть игрушечные солдатики 
– разыграйте вместе с ним сражение. Если он обладатель целой коллекции маши-
нок - добавьте к ней игрушечный танк и самолет. Непоседе, который не сидит ни 
минуты на месте, можно устроить урок строевого шага. Маленькому знайке можно 
подобрать иллюстрированные книги по истории. 
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Зима – прекрасная пора, во время которой происходит множество весёлых праздников. В это вре-

мя они нам просто необходимы – на улице постоянный холод, солнце рано уходит за горизонт, а до 

лета ещё так далеко!  

В сильные морозы детям только и остаётся, что сидеть дома, поэтому родители просто обязаны 

организовать эти праздники на высшем уровне!  

Последнее празднование зимы – День защитни-

ка Отечества – конечно, предполагает поздравления 

всех мужчин, но мальчики ждут его особенно силь-

но.  

Важно подобрать для своего ребёнка хороший 

подарок – он может быть как нейтральным, так и 

патриотичным. С помощью презентов можно с дет-

ства воспитывать защитника Отечества, закрепив у 

сына правильное отношение к службе в армии.  

Не знаете, какие подарки купить своему ребён-

ку?  

Состоите в родительском комитете и ищете, что можно приобрести для всех мальчиков класса?  

Эта статья поможет вам найти оригинальное решение этих проблем для детей любого возраста! 

 

 

Подарки на 23 февраля в школах и детских садиках 

Вопросами поздравления будущих защитников Отечества группы детского садика или класса школы обыч-

но занимается родительский комитет. Эти люди пытаются в кратчайшие сроки найти неплохие подарки, и при 

этом вписаться в собранный всеобщими усилиями бюджет. Задача эта довольно непростая – всё-таки, хочется 

найти уникальный и интересный презент, который бы понравился всем мальчикам. Чтобы сделать это, придёт-

ся потратить много времени и сил и использовать всю свою фантазию. 

Из наиболее часто встречаемых подарков на 23 февраля в школах и садиках можно составить небольшой 

список: 

канцелярские принадлежности (ручки, тетрадки, линейки и т. д.); 

календари (интересный вариант – распечатать календарик на фоне фотографии класса); 

наборы паззлов; 

брелоки; 

чашки с картинками; 

шампуни, гели для душа. 

Конечно, уникальностью эти подарки не блещут, но зато они универсальные и относительно недорогие. 

Тем не менее, чтобы по-настоящему удивить своего сына, вам придётся найти для него что-нибудь поинтерес-

ней. При поисках правильного подарка на 23 февраля всегда учитывайте возраст ребёнка! 
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Подарки для маленьких мальчиков (до 3 лет) 

В этом возрасте, конечно, ещё слишком рано доносить до сына всю важность службы в армии. Тем 

не менее, подарки делать можно – а дарить их лучше всего одновременно с поздравлением папы. 

Пусть мальчик видит, что с ним обращаются, как со взрослым!  

Приобретите для него какую-нибудь развивающую игрушку.  

Хорошие примеры: 

Раскраска на тематику праздника. Простой и недорогой вариант, который годится для детей от 1 

года – для таких малышей существуют книжки с картинками, которые можно раскрашивать руками, 

что намного безопаснее стандартных карандашей и кисточек. Раскраски развивают мелкую моторику 

ребёнка. 

Игрушка-рыбалка. Тяжело найти занятие более мужское, 

чем рыбалка! Предложите малышу «порыбачить» вместе 

с папой на игрушечных рыбок. Как правило, такие иг-

рушки состоят из доски, рыбок и удочек с магнитиками. 

Рыбалка развивает в детях координацию и терпение. Вы-

бирайте варианты с большими рыбками, чтобы ребёнок 

не мог их проглотить. 

Сортер. Идеальный подарок для малыша! Игрушка со-

стоит из коробки с отверстиями, в которые необходимо 

сложить предметы разной формы. В магазинах сортеры представлены в широчайшем ассортименте – 

найдите такой экземпляр, который бы отвечал тематике праздника (к примеру, военную машинку, в 

которую надо погрузить ящики). Отличное средство для развития мышления и логики вашего сына. 

 

Подарки для мальчиков чуть постарше (от 4 до 6 лет) 

Ваш ребёнок наверняка начал ходить в детский сад или общаться со сверстниками во дворе. Подари-

те ему что-нибудь прикольное – такой подарок, которым бы можно было похвастаться перед друзья-

ми! Из интересных вариантов: 

Машинка на радиоуправлении. Какой мальчик откажется 

от такого подарка? В честь праздника найдите машинку 

с камуфляжной окраской. Сын точно скажет вам спаси-

бо! 

Набор инструментов для детей. Ваш сын наверняка меч-

тает быть похожим на отца – подарите ему набор с игру-

шечными отвёртками, молотками, дрелью и другими ин-

струментами! Для ребёнка 5 лет он станет замечатель-

ным подарком – к тому же, относительно недорогим.  

Велосипед. Уже с 4 лет детей можно учить ездить на велосипеде. В магазинах можно встретить при-

кольные и недорогие варианты с открепляемыми боковыми колёсами.  
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Масленица – один из самых веселых и долгожданных праздников в 
году, празднование которого длится семь дней. В это время люди 
веселятся, ходят в гости, устраивают гулянья и кушают блины.  

Масленица: традиции и обычаи 

Существует несколько названий этого праздника: 

 мясопустой Масленицу называют из-за того, что в период празднования воздерживаются 
от употребления мяса; 

 сырной – потому что на этой недели едят много сыра; 

 Масленицей –  потому что употребляют большое количество масла. 
Многие люди с трепетом ожидают наступления Масленицы, традиции празднования кото-
рой уходят корнями вглубь нашей истории. Сегодня, как и в былые времена, этот праздник 
встречают с размахом, с песнопениями, танцами и конкурсами. 

Самыми популярными забавами, которые раньше устраивали в селах, были: 

 кулачные бои; 

 поедание на время блинов; 

 катания на санях; 

 лазанье на столб за призом; 

 игры с медведем; 

 сжигание чучела; 

 купание в прорубях. 
Главным угощением как раньше, так и сейчас являются блины, которые могут иметь раз-
личную начинку. Их пекут каждый день в больших количествах. 

  

 27.02.2020г. в МКОУ Центр «Спутник» 
ребята раннего возраста вместе с родите-
лями и педагогами провожали Зиму и 
встречали Весну. Веселый Заяц пригла-
сил всех на улицу, вместе с красавицей 
Весной и ряжеными повеселили присут-
ствующих детей и их родителей: под му-
зыку водили хо-
ровод, участвова-
ли в подвижных 
играх, танцевали. 

Победила, конечно же, Весна и Зиме пришлось уйти. 
Все с радостью проводили ее и попрощались с ней до 
следующего года. 
     
Традиционно праздник закончился чаепитием: поеда-
нием вкусных и ароматных блинов, которые с любо-
вью приготовили родители.  
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 Праздник женщин отмечали даже в Древнем Риме. Мужчины делали подарки своим 

дамам, а подневольные женщины имели возможность отдохнуть в этот день; 

    8 марта – этот праздник, который отмечается лишь в 32 странах мира. В большин-

стве своем это страны, входившие в социалистический лагерь. Перечислим эти страны: 

Латвия, Туркменистан, Армения, Хорватия, Таджикистан, Азербайджан, Эритрея, Аф-

ганистан, Черногория, Беларусь, Россия, Украина, Вьетнам, Узбекистан, Буркина-Фасо, 

Уганда, Монголия, Гвинея-Бисау, Сербия, Молдова, Камбоджа, Китай, Грузия, Казах-

стан, Мадагаскар, Лаос, Куба, Киргизия, Коста-Рика, Замбия, Кирибати, Непал; 

 Далеко не все знают, что существует и международный мужской день, который от-

мечается 19 ноября и который впервые был отмечен в Тринидад и Тобаго. Сегодня это 

международный праздник, но выходным этот день пока не сделали; 

  А тем временем, на Мадагаскаре в этот день не работают только женщины, в Союзе 

выходным день стал только с 1966 года. 

 
 

Факты о празднике 

В течение многих лет мимоза была символом этого 

праздника. Изображения этих маленьких пушистых ша-

риков желтого цвета можно было найти даже на совет-

ских коробках с кон-

фетами и на открыт-

ках. Но сегодня до-

вольно редко можно 

встретить этот цветок, а если он есть в продаже, то 

часто стоит как нечто экзотическое. 

Отметим, что на самом деле, то, что мы называем 

«мимозой», носит имя «серебристая акация». Истин-

ная мимоза – это гораздо более скромный цветок, 

относящийся к аналогичному с акацией семейству, 

но не дающий настолько красивых соцветий; 

Максимальной популярностью сегодня на праздник пользуются тюльпаны, однако в 

последнее время стали очень популярны игрушки из цветов, а также разнообразные 

цветочные икебаны; 
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В других странах… 
 

 В Китае же, несмотря на то, что день праздничный, выходного нет. Никто не 
покупает море цветов, а также не проводит шумные празднества, это скорее 
дань символу женского равенства с мужчинами. Китайская молодежь более ло-
яльна к празднику, чем представители более старшего поколения. Однако, са-
мым главным праздником весны все-таки является китайский новый год. 

 
В Японии в распоряжении девушек практически целый месяц март, потому 

что помимо 8 марта в этом месяце отмечают еще три праздника: день девочек, 

день цветения персиков и праздник кукол. Много внимания празднования 8 

марта не уделяется, японцы больше поддерживают свои собственные тради-

ции. 

В Индии в этот день отмечают праздник красок. В государстве люди танцуют, 
жгут костры, поют песни и все поливают друг друга цветной водой. Но празд-
ник женщин в Индии тоже есть, его отмечают в течение 10 дней в октябре. 

 
В Италии также отмечают 8 марта, но крайне скромно. Итальянцы в этом от-

ношении более лояльны, чем жители Литвы, но далеко не настолько открыты, 
как россияне. В этот день в Италии нет выходного, но его отмечают. 

Смысл праздника остался таким, каким он был изначально, - борьба женщин 
за равные права с представителями сильного пола. Подарки дарить не приня-
то, итальянцы ограничиваются веточкой мимозы, мужчины также не принима-
ют участие в празднествах, они только оплачивают счета. 

 
В Польше и Германии такого праздника не существует, 8 марта – это обыч-

ный день. В Восточной Германии праздник отмечался, но после воссоединения 
с Западной частью он канул в лету. Немецкие женщины отмечают только день 
матери в мае. Примерно аналогичная ситуация и во Франции. 

 
Литва отказалась от праздника женщин в 1997 году, однако выходной снова 

вернулся в календарь в 2002 году и праздник женской солидарности стал 
праздником весны. В его честь организуют различные концерты и фестивали. 
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11 февраля 2020 года в третий раз в конференц-зале МКОУ Центр «Спутник» прозвучала Клятва юно-

го медиатора. Старшеклассники городских школ № 7 и № 15 пополнили ряды активной молодежи, по-

клялись «соблюдать священные правила и принципы медиатора, хранить тайны, которые доверят участ-

ники конфликта и верно служить на благо 

школьной службы примирения и всей страны». 

В торжественной обстановке под фанфары 

ребятам вручили сертификаты, подтверждаю-

щие, что они достойно освоили программу до-

полнительного образования «Группа равных». 

Много слов благодарности услышала в свой 

адрес Ольга Васильевна Клюева, педагог-

психолог. Во время занятий она дала ребятам 

знания о причинах конфликтов, познакомила с 

задачами и основными этапами процедуры ме-

диации в условиях школы, помогла сформиро-

вать навыки разрешения конфликтных ситуа-

ций, научила оценивать собственный мотиваци-

онный и личностный потенциал, необходимый 

для успешного выполнения функций медиатора. 

Вниманию ребят были предложены видеоролики участников первого городского конкурса «Мы – ME-

DIAторы», в котором весной 2019 года приняли участие 7 школ города Ачинска. Подготовка ко второму 

конкурсу «Мы – MEDIAторы», уже ставшему традиционным, стартовала в феврале 2020 года. 22 марта 

жюри объявит победителей конкурса. 

Администрация МКОУ Центр «Спутник» пожелала юным медиаторам успеха во всех начинаниях! 

 

 
«По безопасной дороге в безопасный мир». 11.02.2020 

   
Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является одной из достаточно 

важных проблем. 

В России увеличилось число дорожно-транспортных про-

исшествий, которые происходят, к сожалению, с участием 

детей. Нередко ребенок недооценивает реальной опасно-

сти, грозящей ему на дороге, отчего и относится к прави-

лам дорожного движения без должного уважения. 

   Научить малышей правилам дорожного движения, объ-

яснить детям, что такое светофор, пешеходный переход, 

зебра и как нужно вести себя на дороге - это задача для 

нас, взрослых. Правила дорожного движения едины для 

детей и взрослых, они написаны «взрослым» языком без 

всякого расчета на детей. Известно, что привычки, закреп-

ленные в детстве, остаются на всю жизнь. Вот почему с 

самого раннего возраста мы учим детей правилам дорожного движения. В этом принимают участие 

наши родители, все специалисты, а в дальнейшем будет дошкольное учреждение, а также все окру-

жающие ребенка люди. 

   На беседу в «Школу молодого родителя» была приглашена инспектор  по пропаганде БДД Со-

лодкова Любовь Григорьевна, которая напомнила родителям что жизнь и безопасность детей на до-

рогах зависит, прежде всего от родителей.  После беседы специалисты центра закрепили правила до-

рожного движения на практике 
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14 февраля в 15 школе состоялся семинар-практикум «Буллинг. Форум — театр в школьной прак-

тике». Юдина Юлия Геннадьевна педагог- психолог приняла участие в этом мероприятии. Тема бул-

линга актуальна в наше время. Как с этим бороться, находить альтернативные выходы в разрешении 

конфликтных ситуаций? Одна из техник  работы — это форум театр в школьной жизни. Спектакли 

Форум — театра поднимают острую пробле-

му, решить которую предстоит зрителям. в 

действии может принять участие любой из 

зрителей: сидящие в зале могут предложить 

свой вариант поведения одного из героев и 

самостоятельно попробовать его на 

сцене.Форум-театр предлагает зрителям заду-

маться и найти лично для себя ответы на зна-

чимые, волнующие вопросы. Одна из особен-

ностей выбора этого метода «Форум —

 театра» — это отсутствие рекомендаций, как 

следует поступать. В конечном счете выбор 

делает сам человек. Данная техника  одно 

из эффективных средств профилактики бул-

линга.   

 
   

Тема профилактики девиантного поведения подростков не теряет своей актуальности.    25 февраля 

2020 года на семинаре-практикуме «Игры для девиантных подростков», который состоялся в МКОУ 

Центр «Спутник», специалисты ОО совместно с педагогом-психологом Е.А. Понкратовой говорили о 

наиболее востребованных и эффективных методах и приемах работы с детьми «группы риска». 

   Участники семинара согласились с тем, что при проведении профилактических занятий педагогом-

психологом, социальным педагогом должно учитываться мнение подростков и их личный опыт. Практи-

чески невозможно достичь успеха в профилактике девиантного поведения в том случае, если дети не об-

ладают определенными личностными качествами и социальными навыками, они останутся  закрытыми 

и глухими к тем идеям, которые пытаются донести до них педагоги. 

   Теоретическая часть нашла свое подтвер-

ждение в практических упражнениях, 

направленных на отработку коммуникатив-

ных навыков и повышение самооценки, иг-

рах, развивающих у подростков социальные 

навыки. Стоит упомянуть об удовольствии, с 

которым участники семинара обыгрывали 

ситуации. Итогом мероприятия стали новые 

знания, практический опыт и хорошее 

настроение…  

Благодарим за участие! 


